
 

PRAVIDLÁ SÚŤAŽE 

1. ZÁKLADNÉ INFORMÁCIE 

Dátum: 7.11.2026

Miesto: Kultúrny Dom Krásno nad Kysucou, 1. mája 1538, 023 02 Krásno nad Kysucou

Organizátor: Aerial Academy Slovakia (občianske združenie)

Prihlasovanie: od 1.8.2026 do 30.9.2026


2. CHARAKTER SÚŤAŽE 

Súťaž má charakter umelecko-športového podujatia, ktoré spája technické prevedenie s 
estetickým pódiovým prejavom vzdušných športov. Cieľom je podpora súťažiacich v 
športovom raste ako aj zviditeľnenie vzdušnej akrobacie a pole dance ako moderných 
športových disciplín pre verejnosť.


3. PODMIENKY ÚČASTI 

Účasť v súťaži je možná na základe vyplnenia prihlášky k súťaži a zaplatení štartovného 
poplatku. 




Podmienkou je dodržanie všetkých termínov:


- podanie prihlášky do 30.9.2026 pomocou formulára:                                                         
https://forms.gle/M5Y1cBwdtXVGbPPFA


- uhradenie štartovného 

40,-€ pre jednotlivca, pre členov klubu Aerial Academy 25€ 

55,-€ pre doubles, pre členov klubu Aerial Academy 40€


najneskôr do 30.9.2026 (Platobné údaje pre úhradu štartovného poplatku momentálne 
pripravujeme. Informácie o čísle účtu budú doplnené)


	 V cene štartovného pre súťažiaceho je pitný režim, ľahké občerstvenie v zákulisí a 	
	 darčekový balíček od našich partnerov a sponzorov.

	 Pre súťažiacich bude zabezpečená možnosť zvýhodneného obedového menu v 		
	 reštaurácii nachádzajúcej sa v blízkosti miesta konania súťaže. Podrobné 	 	
	 informácie budú zaslané všetkým registrovaným účastníkom e-mailom v 	 	
	 dostatočnom predstihu.


- odoslanie hudby do 18.10.2026 na email: aerialacademymm@gmail.com


Vstupné pre verejnosť je 5 Eur. Každý súťažiaci má nárok na jednu osobu ako doprovod 
zdarma, tréneri majú vstup zdarma (meno prosíme uviesť v prihláške).


Všetci súťažiaci by mali byť zdraví, v dobrej fyzickej kondícii a ženy by si mali byť 
vedomé, že nie sú tehotné. Súťažiaci preteká na vlastné nebezpečenstvo. Organizátor 
nezodpovedá za akékoľvek zranenia a nehody, ktoré môžu počas súťaže nastať. Súťažiaci 
bude rešpektovať pokyny a riadiť sa podľa stanovených časov. Ak súťažiaci naruší priebeh 
súťaže môže byť diskvalifikovaný. 


Organizátor sa zaväzuje vrátiť štartovné v prípade zrušenia súťaže z jeho strany alebo z 
vyššej moci. V iných prípadoch vrátenie štartovného nebude možné.


4. SÚŤAŽNÉ KATEGÓRIE 

Vek


Kids 7- 12 rokov

Junior 13-17 rokov

Adults 18

https://forms.gle/M5Y1cBwdtXVGbPPFA


Rozhodujúcim dňom pre určenie veku súťažiaceho a jeho zaradenie do príslušnej vekovej 
kategórie je deň konania súťaže. V prípade prihlásenia detí mladších ako 7 rokov, prosíme o 
uvedenie tejto skutočnosti (presný vek dieťaťa) do kolonky 'Poznámka' v prihláške. Tieto 
informácie nám pomôžu pri správnom zaradení do kategórie a prispôsobení organizácie 
súťaže najmladším účastníkom.


Náradie


Výkonnostné kategórie


Súťažiaci môže byť preradený do vyššej výkonnostnej kategórie počas súťaže pokiaľ tak 
rozhodne porota. Rozhodnutie bude ohlásené súťažiacemu aj trénerovi pred vyhodnotením.


Kategórie duo budú dostupné pre všetky typy náradia.


Aerial Hoop Hoop uchytený v jednom úväze s rotačným zariadením. Priemer 
vonkajšieho  kruhu 90/95/100cm si súťažiaci vyberie pri prihlasovaní. 
Výška kruhu bude upravená podľa požiadavok súťažiaceho pred 
vystúpením. Použitie vlastného náradia nie je povolené. Pri neštandartných 
rozmeroch kruhu nás prosím kontakujte vopred. 

Aerial Silks Silk uchytený v jednom úväze s rotačným zariadením. Celková dĺžka silku 
bude 16 metrov, medium stretch. Výška zavesenia 5,5 metra. Použitie 
vlastného náradia nie je povolené.

Pole Dance Tyče s priemerom 4-4,5 cm, statická a spinová tyč vzdialené od seba 2,5-3 
metra.

Aerial Hammock Hammock uchytený v jednom úväze s rotačným zariadením. Výška 
zavesenia sa upravuje podľa požiadavok súťažiaceho pred vystúpením.

Amateur Súťažiaci nemá skúsenosti so súťažením. V zostave sa nenachádzajú 
náročné prvky.

Semi-Profi Súťažiaci, ktorý sa zúčastňuje súťaží avšak neumiestnil sa na prvých troch 
miestach v kategóriach s viac ako 4 súťažiacimi. V zostave sa môžu 
nachádzať zložitejšie prvky.

Profi Súťažiaci sa zúčastňuje súťaží, umiestnil sa na prvých troch miestach v 
kategóriach s viac ako 4 súťažiacimi. Zostava bez obmedzení.



Definitívny zoznam kategórií a ich rozdelenie budú zverejnené po uzatvorení prihlášok, a to 
v závislosti od celkového počtu prihlásených súťažiacich. Organizátor si vyhradzuje právo 
zlúčiť alebo rozdeliť kategórie tak, aby bola zabezpečená plynulosť a atraktivita súťaže. 
Kategória môže byť zlúčená s najbližšou kategóriou ak nebude obsadená aspoň 3 
súťažiacimi. Registrácia môže byť predčasne uzatvorená ak bude prekročená kapacita 
súťaže. Presný časový harmonogramom súťaže bude zverejnený vopred na sociálnych 
sieťach a odoslaný súťažiacim na mail uvedený v prihláške.


5. CHOREOGRAFIA A HUDBA 

Súťažné vystúpenie musí predstavovať vyvážený celok ktorý spája športové nároky s 
umeleckým prejavom. Súťažiaci by mal využiť celý priestor náradia, pre pole dance je 
povinné využitie statickej a spinovej tyče. Choreografia musí obsahovať prvky sily, 
flexibility, balancu, prípadne dynamických prvkov zodpovedajúcim danej kategórii. 
Vystúpenie môže ale nemusí interpretovať príbeh prostredníctvom pohybu. Hodnotí sa 
celkové vystúpenie od nástupu až po odchod zo súťažnej plochy. 


Povinné prvky nie sú zadané. 


Dĺžka choreografie pre všetky kategórie je stanovená na 3:00-3:45.

Floorwork v choreografii by nemal presiahnuť 30 sekúnd.


Hudba musí byť odoslaná na mail aerialacademymm@gmail.com do 18.10.2026. Hudba nie 
je obmedzená, text by nemal byť vulgárny, rasistický, hanlivý a pod.


6. KOSTÝM, VIZÁŽ 

Kostým by mal byť športového charakteru jednodielny alebo dvojdielny. Kostým musí byť 
priliehavý a nezakrývať línie tela. Kostým nesmie odhaľovať intímne partie. Je zakázané 
vystupovať v spodnej bielizni, v plavkách. Zakazuje sa použitie kostýmu, ktorý by mohol 
poškodiť materiál silku (zipsy, aplikácie, šperky). Použitie rukavíc je zakázané.


Vlasy pri choreografii nesmú prekážať, zakrývať tvár a krk, ohrozovať zdravie súťažiaceho 
počas vystupovania. Zamotanie kostýmu alebo vlasov sa hodnotí bodovou zrážkou.


Make up by mal byť prispôsobený vystúpeniu, nesmie však zakrývať celú tvár, opadávať 
alebo ušpiniť materiál silku.


Rekvizity sú povolené.


Na Pole Dance je možné použiť magnézium. Gripy nie sú povolené (Stickum Grip, Rosin 
Grip, Gorilla Grip, Itac2 a pod.). Prípravky môžu ovplyvniť vystúpenie ďalších súťažiacich 
alebo spôsobiť alergiu. V prípade použitia takého prípravku hrozí diskvalifikácia.


mailto:aerialacademymm@gmail.com


Čistenie tyčí bude zabezpečené. Súťažiaci si môžu vyčistiť tyče sami, ak to preferujú. 
Čistiace prostriedky budú zabezpečené organizátorom.


7. HODNOTENIE 

Súťažiaci budú hodnotení porotou skladajúcou sa z odborníkov z odvetvia vzdušných 
športov, gymnastiky, umenia alebo tanca. Súťažiaci je hodnotený podľa hodnotiaceho 
protokolu. Rozhodnutie poroty je konečné. Porota má právo preradiť súťažiaceho do vyššej 
výkonnostnej kategórie ak výkon zjavne presahuje štandardy kategórie, do ktorej sa prihlásil 
(náročnosť prvkov, minulé súťažné skúsenosti…).


Víťazom sa stáva súťažiaci, ktorý po sčítaní získa najväčší počet bodov. Pokiaľ medzi 
súťažiacimi nastane zhoda v počte bodov, rozhoduje vyššie bodové hodnotenie v sekcii 
technika. Ak je počet za technické prevedenie rovnaký, víťaza určí porota.


Súťažiaci, ktorí sa umiestnia na prvých troch priečkach v každej kategórii získavajú diplom, 
medailu a vecné ceny od organizátora a partnerov podujatia. Ostatní účastníci obdržia 
účastnícky diplom. Ceny budú odovzdané počas oficiálneho vyhlasovania výsledkov podľa 
harmonogramu.


HODNOTENIE BODOVÁ HODNOTA POČET UDELENÝCH BODOV

Technické prevedenie (línie tela, 
náročnosť choreografie, dotiahnutie 
pohybov, práca rúk, výdrž v pozícii, 
dynamika, plynulosť choreografie)

0-20

Originalita (choreografie, prechodov, 
prvkov)


0-10

Zloženie choreografie
 0-10

Muzikálnosť (súlad hudby s 
choreografiou, načasovanie prvkov do 
rytmu)

0-10

Vystupovanie na javisku (grácia, 
držanie tela, herecký výkon, výraz 
tváre, súlad kostýmu s choreografiou)

0-10

Floorwork (využitie priestoru, 
náročnosť)


0-10

Celkový dojem
 0-20

CELKOVÝ SÚČET BODOV 
(zapisuje sčitateľ)



8. PRÁVA A POVINNOSTI SÚŤAŽIACICH 

Všetci súťažiaci sú povinní dodržiavať zásady športového chovania. Každý súťažiaci sa 
súťaže zúčastňuje na vlastné riziko a rozumie tomu, že organizátor nenesie zodpovednosť za 
akékoľvek zranenia alebo nehody, ktoré môžu počas súťaže nastať. Účastník súťaže je plne 
zodpovedný za svoju zdravotnú spôsobilosť a kompetenciu k účasti v súťaži.

Účastník je povinný vyvarovať sa predvádzaniu takých prvkov, ktoré môžu ohroziť jeho 
zdravie.


9. PRÁVA A POVINNOSTI ORGANIZÁTORA 

Organizátor si vyhradzuje právo o rozhodnutí, do ktorej kategórie súťažiaci spadá, taktiež 
môže súťažiaceho preradiť do vyššej výkonnostnej kategórie podľa podmienok uvedených v 
tomto súťažnom poriadku. Organizátor má právo zlúčiť alebo rozdeliť kategórie v závislosti 
od počtu prihlásených účastníkov. 

Organizátor má právo diskvalifikovať súťažiaceho za nešportové správanie, porušenie 
etických pravidiel, pri zistení zamlčaných zdravotných rizík, ohrozovaní svojho zdravi alebo 
zdravia ostatných účastníkov, nedostavení sa na registráciu a pod. 

Organizátor nenesie zodpovednosť za úrazy vzniknuté pri nedodržaní bezpečnostných 
pokynov alebo v dôsledku precenenia vlastných schopností súťažiaceho. Organizátor 
nenesie zodpovednosť za poškodenie vecí a ich straty. 


ZRÁŽKY

Nedopnuté špičky, kolená v pozíciach
 -0,5 bodu za každý

Strata rovnováhy, pošmyknutie
 -2 bodu za každý

Pád (neúmyselný)
 -5 bodu za každý

Utieranie rúk o kostým, úprava vlasov 
či kostýmu počas vystúpenia

-2 bodu za každý

Absencia povinných prvkov, nevyužitie 
náradia v plnom rozsahu (statika/spin, 
horná časť kruhu)

-5 bodu za každý

Nedodržanie hudby
 -2 bodu za každý

ZRÁŽKY 

CELKOVÝ SÚČET BODOV PO 
ODČÍTANÍ ZRÁŽOK



Organizátor je povinný zaistiť zdravotnícky personál pre prípad úrazu. Zdravotník 
rozhoduje o tom, či zranený športovec môže pokračovať alebo sa zúčastniť súťaže. 
Organizátor je povinný zaistiť súťažné náradie, bezpečné uchytenie, dopadové matrace a 
zaistiť priestory na prezlečenie pre súťažiacich (kvôli kapacitnému obmedzeniu je vstup do 
šatne povolený výhradne súťažiacim s jedným doprovodom). 

Organizátor je povinný hlásiť všetky zmeny týkajúce sa súťaže na sociálnych sieťach, 
prípadne mailom uvedeným v prihláške.


10. FOTOGRAFIE 

Odoslaním prihlášky súťažiaci udeľuje organizátorovi súhlas s vyhotovením a použitím 
obrazových a zvukových záznamov (fotografií a videí) urobených počas celého podujatia na 
propagačné a archívne účely, v súlade s predpismi o ochrane osobných údajov (GDPR). 
Všetky oficiálne materiály sú výhradným vlastníctvom organizátora.


Na súťaži bude prítomný profesionálny fotograf. Podmienky distribúcie fotografií (či budú 
pre účastníkov zdarma alebo na zakúpenie) momentálne finalizujeme a upresníme ich pred 
konaním podujatia.



